18.05.2020r. ( poniedziatek)

Tematyka: ,, Moja rodzina, moi rodzice”

1. Poznajemy zawody.
https://www.youtube.com/watch?v=L9a0O0GN9BEo

e (Odpowiedz na pytania:
- Czy wiesz jakie zawody wykonujg bohaterowie bajki?
- Czy wiesz , gdzie pracuje twoja mama i tata?
- Kim chciatbys zostaé, gdy dorosniesz?

elektryk
dziennikarz
kucharz
piosenkarz
lekarz
sekretarka
ZoMierz
informatyk
listonosz
marynarz
policjant
fryzjerka
aktor
pielegniarka
ksiegowy
drukarz
nauczycielka
sprzedawca
kierowca
strazak
architekt
malarz
rybak
sedzia
kominiarz
gdrnik
astronauta
weterynarz
fotograf



https://www.youtube.com/watch?v=L9aO0GN9BEo

e Zabawa ruchowa jestem...

Jestem....

- ...muzykiem i potrafie gra¢, a gram tak...

- ...pitkarzem i w pitke , a gram tak...

- ..tancerzem i tancze tak ...

- ...murarzem i muruje tak...

- ...lekarzem i badam tak...

- ...zotnierzem i chodze tak...

- ...sportowcem i ¢wicze tak...

Jedna z 0s6b, dorosty lub dziecko prezentuje powyzsze profesje.

Nastepnie jedna osoba pokazuje ruchem czynnosci charakterystyczne dla wybranego
zawodu, druga stara sie odgadna¢ jaki to zawéd.

Potacz elementy, ktdre potrzebne sg w pracy poszczegélnym osobom:
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Potacz ze strazakiem tylko te elementy, ktdre sg potrzebne

W jego pracy.




Memory " Zawody"

2. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych.
https://www.youtube.com/watch?v=0hhjWolQkj4

19.05.2020r. (wtorek)
Tematyka: ,, Moja rodzina, moi rodzice”

1. , Matematyka jest ciekawa”:

Utrwalamy poznane cyfry.
https://www.youtube.com/watch?v=71SKaPGg5D8

Liczenie — dodawanie na cukierkach
https://www.youtube.com/watch?v=VL7s-ENTyXo

Karty pracy ( kodowanie, liczenie, ¢wiczenia grafomotoryczne)


https://www.youtube.com/watch?v=OhhjWolQkj4
https://www.youtube.com/watch?v=71SKaPGg5D8
https://www.youtube.com/watch?v=VL7s-ENTyXo

Zaprowadz dzieci do rodzicow zgodnie z zamieszczonym kodem
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Cwiczenia grafomotoryczne-,, Kwiatki dla mamy”
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2. ,Dokoncz zdanie” - zabawa o emocjach

Mozemy wspdlnie pobawi¢ sie w rodzinnym gronie w dokanczanie zdan dotyczgcych emoc;ji.
Podajemy nazwe emocji, a dziecko lub rodzic ma powiedzie¢ w jakiej sytuacji odczuwa dang
emocje.
Przyktadowo:
- Czuje sie zadowolony, gdy...
- Jest mi smutno, gdy...
- Czuje sie nieszczesliwy, gdy...
Mitej zabawy.

3. Praca plastyczna ,, Kocham swoich rodzicéw”.( podany wzor jest tylko przyktadem,
mozna zainspirowac sie wtasnymi pomystami)

20.05.2020r. ( Sroda)
Tematyka: ,, Moja rodzina, moi rodzice”

1. Jacy sq moi rodzice?- wprowadzenie wiersza A. Widzowskiej ,, Dla mamy i taty” do
nauki na pamiec.
e Wprowadzenie do tematu- zagadki
Jest jedyna na swiecie-
nigdzie lepszej nie znajdziecie.
Z nig mozna bawic sie, uczy¢ i Smiac,
przy niej nic ztego nie moze sie stac. ( mama)



Wszystko zrobic¢ potrafi w domu.

O tajemnicach nie powie nikomu.
Czesto z nim w pitke nozng gramy

i bardzo, bardzo go kochamy. ( tata)

- Kim s3 dla dzieci mama i tata?

- Jak mozna nazwa¢ jednym stowem te osoby? ( rodzice)

-Dzielenie stow: mama, tata, rodzice na sylaby, chetni moga préobowaé dzieli¢
na gtoski.

Wystuchanie wiersza A. Widzowskiej ,, Dla mamy i taty”
Z okazji $wieta Taty i Mamy

Dzi$ uroczyscie wam obiecamy:
codziennie sprzataé swoje zabawki,
nigdy nie spadad z wielkiej hustawki,
od mamy nigdzie sie nie oddalag,
groznych zapatek szust! Nie zapala¢.
Wiecej nie zjemy kwasnych jabtuszek,
bo wtedy zawsze boli nas brzuszek.
Gdy zobaczymy gdzie$ muchomora,
to go nie zerwie zaden przedszkolak!
Bedziemy grzeczni i przyrzekamy
stuchac uwaznie taty i mamy.
Wyszorujemy zgbki starannie

i nie bedziemy wariowac¢ w wannie.
Mama nas uczy drogowych znakdw,
Tata trenuje matych ptywakow.

Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi
ani do wody w morzu nie wchodzi!
Od taty wiemy duzo o Swiecie:

ze trzeba czapke zaktadaé w lecie,

ze sie obcego pieska nie gtaszcze,

bo czasem groznie otwiera paszcze.

| na kontakty uwaza¢ mamy,

wiec sie od pradu z dala trzymamy!
Czytajcie bajki, gdy ksiezyc swieci,
rano buziaczkiem budzicie dzieci,

a cho¢ psocimy czasem troszeczke,

to wciaz jestesmy waszym Stoneczkiem.
Bo z rodzicami jest zawsze lato,
Kochana Mamo, kochany Tato!



e Rozmowa na temat wiersza:
- Co dzieci z wiersza obiecujg z okazji Swieta mamy i taty? ( nauka na pamie¢,
fragmentami ze stuchu)

e Poznanie znaczenia stowa Swieta

e Burza mdzgéw: ,Jaka jest moja mama, jaki jest moj tata?”
- np. Moj tata jest odwazny, poniewaz......

2. Choreografia do piosenki ,,Drodzy rodzice”
https://www.youtube.com/watch?v=FSSKYD8z6KM

3. Narysuj kwiatka jedna reka.
https://www.youtube.com/watch?v=Vn3nSVMC-jl

21.05.2020r. ( czwartek)
Tematyka: ,, Moja rodzina, moi rodzice”

1. Filmy edukacyjne
e , Mojarodzina — Przedszkole Profesora Szymona”.
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqgrY

e ,Tosiai Tymek po polsku- drzewko rodzinne”
https://www.youtube.com/watch?v=_sC46e4lwU4
2. Karty pracy

e , Jaimojarodzina” puzzle do zapoznania z literami i cyframi, napisy do
globalnego czytania, dopasowywanie czynnosci.

LINKI DO POBRANIA:

puzzle cyfrowe i literowe rodzina

rodzina — podpisy

kto co robi czynnoSci



https://www.youtube.com/watch?v=FSSKYD8z6KM
https://www.youtube.com/watch?v=Vn3nSVMC-jI
https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY
https://www.youtube.com/watch?v=_sC46e4IwU4
https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2017/10/puzzle-cyfrowe-i-literowe-rodzina.pdf
https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2017/10/rodzina-podpisy.pdf
https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2017/10/mama.pdf
https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2017/10/tata2.pdf
https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2017/10/kto-co-robi-czynno%C5%9Bci.pdf
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3. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych- Gazetowa joga.
https://www.youtube.com/watch?v=HkPdFnGRFGw

22.05.2020r. ( piatek)
Tematyka: ,, Moja rodzina, moi rodzice”

1. Zczego ucieszg sie rodzice?- opowiadanie S. Karaszewskiego ,, Pychotka dla
mamy”.

- Zrobmy cos stodkiego dla mamy!- zaproponowat Olek.
-Pychotke-smakotke!- klasneta w rece Ada.- A co zrobimy?


https://www.youtube.com/watch?v=HkPdFnGRFGw

-Myslatem o upieczeniu ciasta...ale to troche za trudne. Najpierw trzeba
przygotowac wszystkie sktadniki...ale nie wiem jakie! Mqke, cukier, jajka ale
nie wiem ile. Potem trzeba wszystko dfugo mieszac, dodawac rodzynki,
migdaty, proszek do pieczenia, drozdze i jeszcze nie wiem co. Potem ciasto
musi rosng¢, ale nie wiem jak dtugo. Potem trzeba nagrzac piekarnik-ale
nie wiem, do jakiej temperatury. Potem trzeba piec, ale nie wiem, ile czasu.
I nigdy nie wiadomo, czy sie spali, czy zrobi sie zakalec, i czy w ogdle sie
uda. Nie, ciasto, nie dla nas.

- Jaka szkoda....- westchneta Ada.

- Ale wiesz co? MozZna pychotke- smakotke upiec w loddwce!

- W loddwce? Upiec? Raczej zamrozic!

- Pamietasz, jak ciocia na Swieta piekta sernik w loddwce?

- Sernik? Tak! Byt pyszny!

- Nie trzeba maqki, nie trzeba jajek, nie trzeba drozdzy, nie trzeba proszku!
- A co trzeba?

- Kilka paczek biszkoptow na spdd, kilka waniliowych serkdw z dodatkami
na srodek, a na wierzch- galaretka!

- Pychotka- smakotkal Upiekta jg ciotka!- zawotata Ada.

- No to zabierajmy sie do roboty!

Olek wyciggngt okrggtqg blaszang forme do tortu, postawit na stole.

- Najpierw biszkopty! Wszedt na taboret, siegngt do szafki po biszkopty.

- Ja ci pomoge utozyé! Ada zajeta sie uktadaniem biszkoptow na blaszce.
-Ada, nie zjadaj! Ada, to nie wypada!- zawotat Olek, gdy jego siostrzyczka
zaczeta chrupac biszkopty.

- Od tego ciastowania zgfodniatam!- powiedziata Ada.- | co?

- Moze byc!- ocenit wspdlna prace Olek.- A teraz musimy przygotowac
galaretke owocowq! A potem jg ostudzi¢! Gdy bedziemy galaretke la¢ na
sernik, nie moze by¢ gorgca! Olek podgrzat wode w czajniku, wlat do
salaterki, wsypat galaretke w proszku i wymieszat. Proszek zamienit sie w
kolorowy ptyn.

- Wyglgda catkiem niezle- ocenit Olek.- Jak w akademii pana Kleksa! Ale
przydatyby sie jakies dodatki! Wyciggnagt z szafki puszke z ananasami w
kompocie i otworzyt jq, plastry ananaséw z kompotem wlat do galaretki.
Jeden krqzek zostat na dnie puszki. Ada wyciggneta go i zjadta ze smakiem.
- Ada, nie wyjadaj! Ada to nie wypada!

- Ale ja jestem gtodna!

- Jestes takomczuszek! Rozboli cie brzuszek! Poczekaj az wszystko bedzie
gotowe!

- Kiedy bedziemy robic ser?- spytata Ada.

- Ser znikt, a bedzie sernik!- zazartowat Olek, wyjmujqc serki waniliowe z
lodowki.

- Jeszcze rodzynkil- wyciggngt paczke rodzynek z szafki.



- Ja wyjme serek z kubeczkow, a ty wymieszaj go z rodzynkami-
zaproponowata Ada. Przektadata serek metodgq: jedna tyzeczka serka do
miski, jedna do buzi.

- Ada, nie wyjadaj! Ada, to nie wypada!

- Kiedy strasznie zgtodniatam! Kiedy Olek odwrdcit gtowe, chwycita kilka
rodzynek i wsadzita do buzi.

- Ada! Widziatem! Ada ,to nie wypada!

- Ate ja jechtem chfodna!- powiedziata Ada z petng buzig
- Ty zawsze jestes nie gtodna , tylko takoma! Zwykty obZartuch! Jak bedziesz
tyle wyjadac, to... bedziesz gruba , jak beczka!

Ada wzruszyta ramionami.
Serek wymieszany z rodzynkami dzieci przetozyty do tortownicy, na podktad
Z herbatnikow.

- Galaretka juz ostygta, chyba mozna wylewac- ocenit Olek.

- Troche rzadka!- powiedziata Ada.

- To nic, w loddwce zastygnie!

Wylat na serek ptynng galaretke wymieszanq z kompotem ananasowym.

- A teraz do loddwki, niech sie piecze! Olek wtozyt do loddwki i zamkngt
drzwi.

- Jak myslisz, Olku, czy juz upiekt sie sernik?- spytata Ada po kilku
godzinach.

- Chyba tak, przetozymy go na tace!

Olek wyjgt sernik, postawit na tacy i zdjgt boki tortownicy. Niestety, sernik
zamiast trzgsc sie jak galareta, rozlat sie na wszystkie strony jak rzadki
kisiel, a na wierzchu, jak meduzy, ptywaty plastry ananasa. Herbatniki
catkiem rozmiekty, zamieniajgc sie w papke, i catos¢ nie byt sernikiem, tylko
kolorowgq sfodkq brejq.

- | co teraz?- zatamata rece Ada.

- Zadzwonimy po pomoc!- krzykngt Olek.- A ty, jesli chcesz, mozesz
wszystko zjesc!

- Nie moge , powiedziata Ada- bo mnie mdli!

Olek chwycit komdrke i zadzwonit do babci.

- Witaj, Olku, mito, Zze dzwonisz!- ustyszat gfos babci, a w tle gfos dziadka.
- Ja tez witam!- zawotat dziadek.

- Babciu, dziadku!, pomdzcie!- zajeczat Olek.- Katastrofa!

- Co sie stato?- spytali dziadkowie.

- Sernik nam sie rozptyngt!

- Jaki sernik?

- Pieczony w lodéwce! Na Dziert Matki!

- Nic sie nie martw! Przyjedziemy, pomoZzemy! | tak bylismy umowieni na
dzisiaj z waszymi rodzicami! Dziadkowie przyjechali z ogromnym tortem,
ktory postawili na stole, tuz przed przyjsciem rodzicow. Gdy przyszli rodzice,
Olek i Ada ztozyli mamie zyczenia z okazji Dnia Matki. Rodzice ztozyli



zyczenia babci, ktora przeciez tez jest mamg, ale mama taty. A potem
wszyscy siedli do stotu i zjedli pyszny tort przygotowany przez dziadkow.

- A co to takiego?- spytata mama, odkrywszy w kuchni nieudang pychotke-
smakotke.

- Och! Chcielismy upiec sernik w loddwce......

- Ale co sie stato?- usmiechneta sie mama.- Nie szkodzi, nastepnym razem
sie uda!

e Rozmowa na temat opowiadania:
- Jak skoriczyto sie przygotowanie sernika ?Dlaczego?

e ,Burza mézgdw”- z czego ucieszy sie mama, z czego tata? ( dzieci prébuja
odpowiedziec)

2. Laurka dla mamy i taty- , Serduszka”.
https://www.youtube.com/watch?v=05ES054DEGO

3. Nauka piosenki dla mamy i taty- , Sto lat dla mamy i taty”.
https://www.youtube.com/watch?v=grisVmBu9xM

Do pobrania (dwa dyplomy na 1 arkusz A4):

o dyplomik dla supermamy

o dyplomik supertaty


https://www.youtube.com/watch?v=o5ES054DEG0
https://www.youtube.com/watch?v=grjsVmBu9xM
https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2017/05/dyplomik-dla-supermamy.pdf
https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2017/05/dyplomik-supertaty-1.pdf

DYPLOM
DLA SUPERTATY

Chot jestem jeszcre drieckiem,
Mie wazydtho rozumiem,
Kocham Cig tak macna,
Tk tylke kzchod umiem
Z Toba nie jest straszny Swiat,
Ly}, tatusiu md), sto latl

Dzief Taty

DYPLON
m DLA SUPERMANY

Mamugiu
Ched jestem jeszcze dzieckiem,
Mig waFystho roZumsem,
Eacham Cig tak mocns,
Jak tylko kochas umiem.
L Toba nie jest straszmy Swiat,
Lyj. mamusiu ma, sto lotl

Dziedi Marny S,

podpis i




