Zadania dla dzieci z grupy KOTKI-PSOTKI i
StONECZKA

Termin realizacji: 22.06-30.06.2020r.

Tematyka: ,, Lato, bezpieczne wakacje”
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22.06.2020r. ( poniedziatek)
Tematyka: ,, Lato, bezpieczne wakacje”

1. , Cztery pory roku”- zabawa dydaktyczna.
e Obejrzy obrazki przedstawiajgce cztery pory roku. Opowiedz o kazdej z nich.
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/PLANSZE-PORY-ROKU.pdf

e Teraz dopasuj odpowiedni symbol obrazka do danej pory roku
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/PLANSZE-PORY-ROKU-2-
ETYKIETY.pdf

2. ,, Jaka mamy pore roku?”- rebus fonetyczny.
e  Mowimy poszczegdlne stowa, zwracamy uwage na zapamietanie
odpowiedniej litery.

lalka (1) 3
roza (a) 4
topata (t) 5
wagon (o) 4
6-latki dzielg nazwy na gtoski i wyodrebniajg gtoski wskazane liczbami
5-latki tgczg gtoski wypowiedziane podajg catg nazwe nowej pory roku
Rozwigzanie :LATO
3. ,, Czy lato stychad?- stuchanie utworu Vivaldiego , Lato”
e  hitps://www.youtube.com/watch?v=hGV-MRdcQOE — swobodne wypowiedzi
dziecka

4. Wiersz- masazyk Bozeny Formy pt. ,,Malujemy lato”. Dzieci palcami i dtorimi
obrazujg go na plecach rodzica lub rodzenstwa.


https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/PLANSZE-PORY-ROKU.pdf
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/PLANSZE-PORY-ROKU-2-ETYKIETY.pdf
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/08/PLANSZE-PORY-ROKU-2-ETYKIETY.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=hGV-MRdcQOE

Swieci sforice, wykonujq rozwartymi dtorimi ruchy koliste na srodku plecéw,
pada deszcz: dotykajg opuszkami palcéw réznych miejsc na plecach,

kapu, kap, kapu, kap. zacisnietymi pigstkami delikatnie uderzajq w réznych
miejscach,

A my z latem wyruszamy energicznie przesuwajq rozwarte dtonie z lewej
strony

do prawej,

zwiedzi¢ swiat, zwiedzi¢ swiat. poklepujq rozwartymi dforimi plecy

w réznych  miejscach,

Policzymy drzewa w lesie dotykajg plecow kolejno wszystkimi palcami lewej
dfoni i prawej dfoni rownoczesnie,

i kwiaty na fqce, rysujq kontury kwiatow, powitamy taricem ksiezyc masujq
plecy rozwartymi dtornmi,

i kochane storice. wykonujq szybki, okrezny masaz catq dtonig,
Pobiegniemy wgskq drozkq, stukajg, na przemian, opuszkami palcow,
gorskimi szlakami, rysujg dwie linie rownolegte (Sciezke) palcami
wskazujgcymi,

do kgpieli w stonym morzu catq dfoniq rysujq fale,

wszystkich zapraszamy. delikatnie szczypigq.

23.06.2020r. ( wtorek)
Tematyka: , Lato, bezpieczne wakacje”.

1. ,, Smaki lata”- zabawa matematyczna.
e Opowiadanie o wyjsciu Wojtka do lodziarni
plansza lodziarni;
; znaki ,+”, ,=".


https://drive.google.com/file/d/0By9Caba9t7n-NkQtVTlzTk9XVEE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0By9Caba9t7n-RUQ2ZmpmOE16Q2M/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0By9Caba9t7n-RUQ2ZmpmOE16Q2M/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0By9Caba9t7n-ZzZZbFpieHRxZWM/view?usp=sharing

Mama zabrata Wojtusia do lodziarni. Byli oni pierwszymi klientami. Wojtek
wziagt sobie 4 lody czekoladowe, po czym dokupit jeszcze 2 lody truskawkowe
Ile lodéw razem kupit Wojtek? Mama postanowita kupi¢ 2 lody truskawkowe i
jeszcze 2lody waniliowe
Ile lodéw kupita mama?

Po chwili, do lodziarni weszta dwdjka klientédw. Starszy Pan klient, poprosit
sprzedawczynie o 3 lody o smaku czekoladowym, po czym dokupit jeszcze 3
lody o smaku truskawkowym. lle lodéw w sumie kupit starszy Pan? Za
starszym Panem, w kolejce stata dziewczynka. Ona postanowita wzig¢ 2 lody
waniliowe i jeszcze 2 lody czekoladowe. lle lodéw razem kupita dziewczynka?

Rodzic opowiada krdtka historyjke dotyczgcg Wojtka, ktérego mama zabrata
do lodziarni. Tam klienci po kolei kupowali dang liczbe lodéw w okreslonych
smakach. Zadaniem dzieci jest uzupetnic dziatanie na dodawanie i ustali¢
wynik dodawania ( sume kupionych lodéw) i okresli¢ go za pomocg
kartonikéw z liczbami/ kropkami.

2. Karta pracy- ,, Gdzie jest 16d?”
Potrzebne: nozyczki, klej



z lewej strony

e Dzieci wycinajg kolejno obrazki lodéw i pod dyktando rodzica naklejajg je w
odpowiednich miejscach przy obrazku budki z lodami.

Zachecamy Was Drodzy Rodzice do przygotowania ze swoimi pociechami lodéw
bananowych!

Przekrdjcie owoce na pdt, nabijcie na patyk od lodéw, zamoczcie w jogurcie greckim i w
réznych

posypkach wedtug wtasnych upodobaé. Na koniec widzcie do zamrazalnika! Zyczymy
smacznego!



3. Stuchanie piosenki —, Lody poziomkowe”
https://www.youtube.com/watch?v=w8mPTZXGbe8

Dzisiaj DZIEN OJCA- Kochane dzieci nie zapomnijcie ztozy¢ zyczeh Waszym tatusiom!!!


https://www.youtube.com/watch?v=w8mPTZXGbe8

24.06.2020r. ( Sroda)
Tematyka: , Lato, bezpieczne wakacje”

1. Zjawisko pogodowe ,, Burza”.



PODCZAS BURZY |

= Zamknij okna

= Zamknij drzwi
do mieszkania |

= Wyciggnij
wtyczki
z gniazdek
elektrycznych



Aby zimg nie zmarznga¢, zaktadamy ciepte ubrania, m.in. grube, wetniane swetry. Podczas
zdejmowania takiego swetra styszymy trzaski, jesli jest ciemno - widzimy iskry, a nasze
wtosy zaczynajq odstawaé na wszystkie strony. Czy te iskry majg co$ wspdlnego

z btyskawicami, ktére obserwujemy podczas burzy?

Juz wiesz

ze zwiastunem nadchodzgcej burzy jest rozlegta chmura burzowa;
ze niektdre przedmioty mogg porazac prgdem, mimo ze nie sg podtgczone do Zrddta pradu;
ze Swiezo wyprana i wysuszona wetna elektryzuje sie.

Jak naelektryzowac przedmioty, skad sie biorg iskry na naszych ubraniach. Przypominajg one
iskry elektryczne. Poszukajmy wiec odpowiedzi na pytania:

Czy iskry na ubraniu majg co$ wspdlnego z elektrycznosciag?

W jaki sposdb powstajg?

Czy majg one zwigzek z piorunami?
Kiedy szybko szczotkujemy suche, swiezo umyte wtosy, czesto mamy problemy z ich
opanowaniem - podnoszg sie do gory jak pidropusz. Gdy ich dotkniemy, czujemy
lekkie kopniecie prgdu. To dowdd na to, ze sg naelektryzowane

e W jaki sposob mozna naelektryzowac przedmioty?

Wiosy naelektryzowaty sie, gdy zostaty potarte grzebieniem lub szczotky. Podobnie,
gdy szybko zdejmujemy sweter, styszymy trzaski, a jesli jest ciemno, mozemy
zauwazyc przeskakujgce iskry. Zjawiska te ogolnie nazywamy elektryzowaniem ciat.
Przeprowadzmy prosty eksperyment. Mozemy uzy¢ do niego kawatka prawdziwego
bursztynu, a jesli go nie posiadamy, wystarczy zwykta plastikowa linijka.

Doswiadczenie

Sprawdzenie, czy pocieranie ma wptyw na elektryzowanie ciat.



Co bedzie potrzebne

bursztyn lub linijka,
kartka papieru,
kawatek bawetnianej tkaniny.

Instrukcja

1. Podrzyj papier na drobne kawateczki.

2. Zbliz bursztyn lub linijke do kawatkéw papieru. Co widzisz?.

3. Pocieraj energicznie przez kilkadziesigt sekund bursztyn lub linijke kawatkiem
bawetnianej tkaniny.

4.  Zbliz bursztyn lub linijke do kawateczkéw podartej kartki papieru.

Podsumowanie

Poczatkowo nie widac zadnej reakcji. Jesli jednak bursztyn lub linijka zostaty odpowiednio
energicznie potarte, to zaczng one przycigga¢ kawatki papieru.

Jak powstaje piorun?

Piorun uderza, gdy w chmurze zachodzi zjawisko naelektryzowania. Sprzyjajace temu
warunki panujg wytacznie w chmurach burzowych. Gorgce powietrze unosi sie, jednoczesnie
niosac ze sobg czgsteczki wody na duze wysokosci, gdzie dochodzi do powstania kropel wody
i krysztatkdw lodu. Zbierajg one tadunki elektryczne znajdujace sie w powietrzu i pyle.

W koncu ilos¢ wytworzonych tadunkéw jest tak duza, ze nastepuje potezne wytadowanie
elektryczne. Jest to wtasnie piorun.

Jak zachowac sie podczas burzy?

Pioruny, a dokftadniej wytadowanie atmosferyczne, to niezwykle widowiskowe zjawisko, ale
bardzo niebezpieczne. Dlaczego? Wytadowanie atmosferyczne jest bardzo potezne - to prad
powstajacy przy napieciu nawet kilkuset milionéw woltéw! Jak wiec nalezy sie zachowa, by
unikngc¢ porazenia przez piorun?

Piorun niesie w sobie ogromng energie. Jego uderzenie moze uszkodzi¢ domy i urzagdzenia
elektryczne, wywotaé pozary. Niesie ze sobg znaczny tadunek elektryczny, dlatego tez jest
bardzo niebezpieczny dla cztowieka. Jak unikngé uderzenia pioruna? Trzeba pamietaé, ze
piorun przemieszcza sie po najkrétszej drodze tgczacej chmure z ziemig, by jak najszybciej
doprowadzi¢ do wytadowania. Dziatajgce urzadzenia elektryczne lub duze metalowe
konstrukcje mogg przyciggac pioruny, gdyz sg dobrymi przewodnikami pradu. Na szczescie
odgtosy piorundw stychac z daleka, wiec jest czas, aby sie przygotowac.

W celu ochrony przez burzg na budynkach montuje sie piorunochrony - wystajgce ponad
dach metalowe prety z linkami tgczgcymi je z ziemig. Pret piorunochronu jest najwyzszym
spiczastym elementem, dlatego piorun uderza wtasnie w niego

Ciekawostka

Dlaczego najpierw widzimy piorun, a potem styszymy grzmot? Dzieje sie tak, poniewaz
Swiatto powstate podczas wytadowania elektrycznego przemieszcza sie z duzo wiekszg
predkoscig niz dzwiek, ktéry towarzyszy temu wytadowaniu.
https://www.youtube.com/watch?v=UtQZ86EtP2Q
https://www.youtube.com/watch?v=bx1FKDwzUeM

2. Cwiczenia gimnastyczne przy muzyce
https://www.youtube.com/watch?v=0zl7YcVASgo



https://www.youtube.com/watch?v=UtQZ86EtP2Q
https://www.youtube.com/watch?v=bx1FKDwzUeM
https://www.youtube.com/watch?v=ozI7YcVASgo

25.06.2020r. ( czwartek)
Tematyka: , Lato, bezpieczne wakacje”.

1. ,, Za co lubimy lato?” stuchanie wiersza E. Betczewskiej

Za co lubimy lato?

Za storice, co jasno swieci,

Za bawigce sie na podworku dzieci,

Za lesne poziomki, maliny, jagody,

Za spacery z rodzicami do parku, na lody,

Za wakacje, wyjazdy nad morze, jeziora i w gory,

Za babki z piasku i lot latawca hen wysoko w chmury.

Za co jeszcze lubimy lato?

Za tgke petnqg kwiatow, biedronek i bgkow,

Za zabki kumkajgce koncerty wieczorne,

Za kolorowgq tecze, co cudnie sie mieni,

Za parki ze spiewem ptakow w soczystej zieleni.

I lato za to lubimy.....

Ze jeszcze daleko do zimy.

e Omowienie tresci z rodzicem, swobodne wypowiedzi dziecka za co lubi lato.

2. Karty pracy:



Policz GLOSKI i pokoloruj gatki lodow. ‘m
: : N YCIELSKIE ZACISZE

3 gtoski — smak jagodowy : www.nauczycielskiezacisze.pl
: i Instagram @nauczycielskiezacisze
: 4 gtoski — smak truskawkowy : Allegro uzytkownik ZaciszeKG

: H Pinterest Nauczycielskie zacisze

5 gtosek — smak czekoladowy

: 6 gtosek — smak cytrynowy

Szczepan

chyba

maszyna







POD KAZDYM OBRAZKIEN NARYSUJ TYLE KROPEK,
ILE SYLAB SEYSZYSI W JEGO NAZWIE,
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3. ,Lody”- smakowita praca plastyczna.
Potrzebne beda:
- ptatki kosmetyczne,
- farby,
- woda,
- pipetki,
- kolorowy papier techniczny,
- brgzowa pianka,
- nozyczki,
- brokat oraz kamyki i inne ozdoby do dekoracji
Przygotowanie naszych lodéw to wieloetapowa praca. Najpierw trzeba zabarwic
waciki, ktére bedg naszymi kulkami lodéw. Wystarczy odrobine farby rozcienczyé



wodg, a nastepnie takg miksturg polewac waciki. Zabawa w wylewanie kolorowej
wody pipetka bardzo spodobata sie mojemu synkowi. Tak przygotowane waciki
trzeba wysuszyc¢. Najlepiej jest to zrobi¢ na storicu, wystarczy wystawié na balkon na
2/3 godziny i gotowe. W miedzyczasie mozna przygotowac pozostate elementy. Z

pianki wycinamy rozki (wafelki) i naklejamy na kolorowe kartki. Potem naktadamy juz
tylko lody i dekorujemy wedtug smaku :)
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26.06.2020r. ( pigtek)
Tematyka: ,, Lato, bezpieczne wakacje”

1. Film edukacyjny dla dzieci- ,, Lato”
https://www.youtube.com/watch?v=-VbbligfcgA
2. Zagadki stowne o lecie.

Kolorowe, pachngce,

w ogrodzie czy na tgce,
chetnie je zbieramy

na bukiet dla mamy. (kwiaty)

Dobrze jg znamy z przeslicznej woni,
kwitnie dzwonkami,
chociaz nie zadzwoni. (konwalia)

Wszyscy o niej mowig,
ze kwiatow krélowa.
Bywa czerwona, biata i rozowa. (réza)


https://www.youtube.com/watch?v=-VbbJIqfcgA

Na zielonej tgce kwitnie ich tysiqce.
W swej nazwie sto majgq,
jak sie nazywajq? (stokrotka)

Szczescie przynosi, gdy ma cztery
listki, jaka to roslina? To jest... (koniczyna)

3. Lato- ¢wiczymy spostrzegawczos¢.
e Nacisnij start, kliknij w przedmiot ukryty na obrazku
https://view.genial.ly/5ed6040a5d5bf80d8a79dcae

4. Zabawa oddechowa ,Latajgce motylki, pszczétki, zuczki, biedronki”.
Wykonaj wraz z dzieckiem papierowe motylki, ktory kazdy ozdobi wedtug  uznania. Potem

prébujcie pomdc motylkom poderwac sie do lotu. Dmuchaj z catej sity i sprawdz, ktory
motylek poleci najwyzej. Moga to by¢ rowniez pszczétki, biedronki lub zuczki.

29.06.2020r. ( poniedziatek)
Tematyka: , Lato, bezpieczne wakacje”

1. Bezpieczenstwo podczas wakacji to wazna sprawa. Postuchajcie wiersza, dzieki ktéremu
utrwalicie zasady przestrzegania bezpieczeristwa podczas wakacji.

,, Bezpieczne wakacje”- A. Bober

Gdy na wakacjach z rodzicami wypoczywasz,
Duzo niezwyktych przygdd przezywasz.

Nie zapomnij jednak o rzeczy waznej,
By bezpieczeristwo zachowad w sytuacji kazdej.

Przez ulice przechodz tylko na pasach zebry,
Na zielonym swietle i rozglgdajqc sie bez przerwy.

Wychodzqc na storice, nakrycie gtowy zaktadayj,
A na cafe ciafo krem przeciwstoneczny naktfadaj.

Podczas kgpieli, bqdz zawsze pod okiem dorostego,
By Zaden wypadek nie zdarzyt Ci sie kolego.

Podczas burzy, nie wybieraj sie w gory,
A takze gdy za oknem, krajobraz jest szaro- bury.


https://view.genial.ly/5ed6040a5d5bf80d8a79dcae

W poblizu ulicy sie nie baw nigdy,
By samochdd, autobus czy tramwaj nie zrobity Ci krzywdly.

Bedqc w lesie, smieci nie wyrzucaj,
Nie rozpalaj ogniska i ciszy nie zaktdcaj.

Nie przyjmuj tez nic od nieznajomego,
Bo przydarzy¢ moze Ci sie cos bardzo niedobrego.

O numerach alarmowych nie zapominaj,
Niech je wraz z Tobg powtdrzy cata rodzina.

997- to telefon na policje,
tam niepokojgce sytuacje mozesz zgtosic wszystkie.

998- wykrecasz, gdy pozar zauwazysz,
bo wtedy dodzwonisz sie do pozarnej strazy.

999- to numer na pogotowie,
dzwonigc tam mozZesz innym i sobie uratowac zdrowie.

Gdybys jednak, tych wszystkich numerdw nie umiat zapamietac,
Wystarczy o jednym ogdlnym numerze pamietac.

112- tam mozesz wszystko zgtosic
i 0 kazdy rodzaj pomocy poprosic.
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-ngdy nie skacz do wody o nieznanym dnie
1 Nie zanurzaj sie gwaltownie w wodzie po dluglm przebywaniu na sloficu
2 Nie réb hatasu — ratownik moze nie ustyszeé czyjegos wotania o pomoc

WYCIECZKA W GORY, DO LASU
B Przed wyjsiciem w géry sprawdz prognoze pogody
#8° Zaopatrz sie¢ w apteczke i telefon komérkowy
8 Wez ze sobq cieple ubranie, jedzenie i napoje
&8 Nigdy nie schodz ze szlaku i nie oddalaj sie od grupy
#¥8* Uwazaj na kleszcze i owady, chron sie przed nimi
odpowiednim ubraniem i preparatami ods'rcszchymu
¥ Nie zbieraj grzybéw jesli nie jestes pe

~ ewfc;rzebywui zbyt dlugo na storicu
- Siosu| kremy z filtrami ochronnymi

- przeciwsloneczne‘" -

- Pij duzo wody niegazowanej

- Pamietaj! Slonice opala cie rowniez

g z esies w wodue'
. w— —

@ Zakladaj kask zawsze gdyjezdzisz na rowerze, rollkach czy deskorolce -
&} Przestrzegaj przepiséw drogowyeh
@ Bqdz widoczny*'na drodze- miej edblaski
@ Bqdz aktywny fizyczaigale zachowaj rozsqdek,
nie uprawiaj sportow w miejscach niedozwolonych

projeks: ketarzynaandars.pl

Dbajlorhigiene osobistq i czystosé wokét siebie
JNie uzywaj wspélnych przyboréw toaletowych
 Nie pijinie jedz ze wspolnych naczyn
 Zawsze sprawdzaj date waznosci produktéw, kidre spozywasz
“'Unikaj jedzenia pesitkéw w przypadkowych migiséach
" Myj rece przed kazdym positkiem

ggdz zdrowo

-

Q y Z BEZPIE (ZNE

Nie ryzykuj, z wakacji przywiez tylko mile wspomnienia _ n
Zachowaj ostroznosé w kontakiach z obcymi A PQQO'O\N‘IQ
Nie przyjmuj poczestunkow od nieznajomych PO'IC[O

. Uwazaj nadzikie i bezponskie Zwierzeta y POMOC Numer alurmowy 'I 12

2. Stuchanie i nauka piosenki ,, Bezpieczne wakacje”
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM



https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM

30.0.2020r. (wtorek)
Tematyka: , Lato, bezpieczne wakacje”

1. Propozycje filmikdw edukacyjnych do obejrzenia na temat bezpieczenstwa podczas
wakacji.
https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio
https://www.youtube.com/watch?v=Y0sBekIWkL4

2. Praca plastyczna,, Stoneczna plaza”
Marzy Wam sie stoneczna, piaszczysta plaza, z palmami i krystalicznie czysta
wodga? Przelejcie te marzenie na ... talerz, taki papierowy. Uzyjcie plasteliny,

piasku, kolorowego papieru i co jeszcze macie pod reka.
-
-
/

¢/‘



https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio
https://www.youtube.com/watch?v=Y0sBekIWkL4

3. Dla chetnych KOTKOW-PSOTKOW i StONECZNEK wakacyjne karty pracy do
pobrania

WAKACYJNE-KARTY-
PRACY-zestaw-1.pdf

WAKACYJNE-KARTY-
PRACY-zestaw-2.pdf

wakacyjne-memory-o
brazkowe-morze.pdf

Kochane dzieci zyczymy Wam stonecznych, udanych i bezpiecznych
wakacji

Pani Marta Pani Marysia Pani Danka Pani Ania
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