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Zadania dla dzieci 3, 4 — letnich z grupy ,,Stoneczka
w ramach zdalnego nauczania
od 28 do 30 wrzes$nia 2020 roku

»ldzie jesien .. przez ogrod i sad”

28.09.2020 rok (poniedziatek)

Stuchanie wiersza Czestawa Janczarskiego Warzywa i owoce. Rozmowa na temat utworu.

Tu sq warzywa i owoce
promienie storica zamkniete,
w jabtkach, gruszkach, sliwkach,

nawet w gfowkach kapusty.

A coz dopiero mowic o cytrynach

i pomaranczach,



ktore majg w sobie blask i gorgco

promieni z dalekich krajow.

Jest tu czerwient pomidoréw
| ztoto na tuskach cebuli,
spod naci spryskanej wodgq
wyglqgdajg marchewki,

jak pomararnczowe

czapki krasnoludkdw.

Nie sposob wszystkiego opisac.
Prosze, przyjdzcie tu dzisiaj,
zeby zobaczyc, co przywidzt o Swicie

zielony wdz ogrodhnika.

29.09.2020 rok (wtorek)

Stuchanie piosenki Owoce i warzywa. Zabawa ruchowa przy piosence.

1. Sliwki, jabtka i maliny, wiénie, gruszki tez lubimy

i czere$nie w sadzie mamy, agrest tez tam pozbieramy.

Mandarynki i banany zimg chetnie zajadamy,

mamy smaka na nie stale, na te duze i te mate.

Owoce, warzywa zjadamy caty rok,

uwielbiamy zupy i pyszny zdrowy sok.

2. Marchew, szpinak i satata, pomidorki w srodku lata,

smaczne, zdrowe i pachngce, rosng kiedy grzeje stonce.



A ziemniaki i ogorki obieramy z catej skorki,

pyszne takze sg brokuty, bo to dary od natury.

Owoce, warzywa zjadamy caty rok,

uwielbiamy zupy i pyszny zdrowy sok.

https://www.youtube.com/watch?v=poFcTmbLX1k

30.09.2020 rok (Sroda)

Zabawa badawcza Co owoce majg w srodku? Praca plastyczna Przetwory na zime.

Rodzic stawia na stoliku kosz z owocami. Dziecko nazywa owoce. Nastepnie rodzic pyta sie
dziecka czy wiedza jak zbudowane sg owoce. Co jest na wierzchu, co pod skorka, a co w srodku.
Przekrojenie jabtka na potowe, doktadne oméwienie jego budowy, pordwnanie budowy z
innymi owocami. Rozmowa na temat znaczenia owocéw w odzywianiu sie cztowieka.

Wachanie catego i przekrojonego jabtka. Okreslanie intensywnosci zapachu.

Rodzic ma na talerzu pokrojone na kawateczki rézne owoce. Podaje je dziecku i prosi aby po
zjedzeniu sprobowato okresli¢ ich smak: stodki, kwasny, stony, gorzki, itp.

Jaki to owoc? — zabawa dydaktyczna. Rozpoznawanie owocéw z zawigzanymi oczami zmystem
smaku, zapachu, dotyku.

"Dobra rada" % »
: s . TS0 W
Jedz owoce i jarzyny
w nich mieszkajg witaminy.
Kio je sobie Iekcewazy,

musi chodziC do. Iekarzy.



https://www.youtube.com/watch?v=poFcTmbLX1k

Praca plastyczna Przetwory na zime.

Taka zabawa stempelkami z owocéw, to nie tylko doskonata okazja do ¢wiczenia zdolnosci
manualnych matych raczek, ale tez mozliwosé¢ wspdlnej nauki i utrwalania koloréw z
maluchem. Z pewnoscig rozwija ona takze kreatywno$é oraz moze by¢ znakomitym sposobem

na zaszczepienie w dziecku mitosci do zjadania owocéw i okazjg do rozmowy na temat ich
wtasciwosci zdrowotnych.




Zycze Stoneczkom

udanej zabawy ©



