ZADANIA DLA KOTKOW-PSOTKOW (6.04.-9.04.2021r.)

Dzien dobry kochane dzieci i rodzice!
W tym tygodniu porozmawiamy sobie o Wiosnie i o ptakach.
Zapraszamy!
6.04.2021 ( wtorek)
Tematyka: Wiosenne powroty

1. Postuchaj opowiadania o ptakach :Co sfychac Panie Bocianie?
Autor: M. Strekowska

Zadzwonita babcia, ta, ktéra mieszka pod miastem, na wsi, i powiedziata, ze upiekta ulubione
ciasteczka Ady. — Przyjedziecie do nas? — zapytata. — No pewnie! — zapewnita Ada i dotad
namawiata rodzicéw, az sie zgodzili na wspdlny wyjazd. — Gdzie ciasteczka? — zapytata, gdy
tylko zobaczyta babcie. Olek nie byt smakoszem ciasteczek, za to lubit towarzystwo dziadka.
Odnalazt go w sadzie obok domu. Dziadek obserwowat niebo przez lornetke. Olek zadart
gtowe. W oddali zobaczyt jakies drobne punkciki. — Bociany wracajg. Co za widok! — dziadek
usmiechnat sie promiennie. — Naprawde?! — Olek rzucit sie biegiem do samochodu po swoj3
lornetke. Po chwili byt juz z powrotem. — Zdgzytem?! Jeszcze je widaé?! — pytat zdyszany.
Trzeba wam wiedzie¢, ze lornetki przyblizajg i powiekszajg obraz, wiec widok byt niezwykty.
Olek tak bardzo zagapit sie w niebo, ze nawet nie zauwazyt Ady, ktdra przybiegta za nim z
wtasng malutka lornetka. Patrzyt na szybujgce po niebie bociany. Widziat ich roztozone
skrzydta, dtugie, wyciagniete szyje, czerwone dzioby, a gdy poprawit ostros¢, zobaczyt nawet
pojedyncze pidra w ogonach. Ptaki prawie nie poruszaty skrzydtami, a jednak sunety po
niebie jak papierowe samoloty albo mate szybowce niesione wiatrem. — Tez chciatbym tak
lataé. Szkoda, ze nie mam skrzydet — westchnat. Dziadek sie usmiechnat. — Ptaki moga latac
nie tylko dzieki skrzydtom. Ich waga tez jest wazna. Sg lzejsze niz my, bo majg lekkie dzioby i
nieduze gtowy. No i nie posiadajg zebow, zeby mniej wazy¢. Na niebie byto ttoczno jak na
autostradzie. Nie tylko bociany wracaty do domu na wiosne. Leciaty szpaki, pliszki i zieby.
Jedne zawziecie trzepotaty skrzydetkami, inne machaty nimi tylko od czasu do czasu. —



Mégtbym na nie patrze¢ bez korica. Zatuje, ze tak pdzno poswiecitem sie obserwowaniu
przyrody. Wierzcie mi, ze jest to wyjgtkowa przyjemno$é — mowit dziadek. — Nawet nie
wiecie, co wyprawiajg zwierzeta, gdy sgdzg, ze nikt ich nie widzi. Takich zabaw, psot i taricéw
nigdzie indziej nie zobaczycie. Olka najbardziej zainteresowaty zwierzece psoty. — Pokazesz
nam te psoty? — spytat. — Oczywiscie, wybierzemy sie do lasu jutro z samego rana. Babcia
pomoze nam przygotowac kanapki i termos z ciepta herbatg. Zabierzemy tez mape terenu i
to, co najwazniejsze dla obserwatoréw przyrody... — dziadek spojrzat pytajaco na wnuki. —
Ciasteczka! — wykrzykneta Ada. Olek popatrzyt na siostre z politowaniem. — Lornetki —
poprawit j3. Ich gtosy wywabity z domu tate. Spojrzat w niebo na szybujace ptaki i westchnat,
podobnie jak wczesniej Olek: — Chciatbym lataé jak ptaki. — Lepiej nie. Musiatbys$ wyrwaé
wszystkie zeby, a i tak bytbys za ciezki — madrze zauwazyt Olek. — Gtowe tez masz za duzg —
dodata Ada. — Nie méwiac o braku skrzydet — dorzucit rozbawiony dziadek.
e Porozmawiaj z rodzicem na temat opowiadania:
- co robig ptaki wiosng?
- kto to jest ornitolog?
e Poznaj budowe ptaka
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- dlaczego ptaki umieja lataé, a ludzie nie potrafig?
Natura caty organizm ptaka wyposazyta w cechy, ktére umozliwiajg mu latanie, np.
kosci ptaka sg zupetnie inne niz kosci innych zwierzat. Sg duzo lzejsze, gdyz znajduje
sie miedzy nimi wiele pustych przestrzeni. Ptaki nie majg zebdw, co takze zmniejsza
ich ciezar ciafa. Pokryte sg pidrami, ktdre spetniajg wiele funkcji. Ptak ma skrzydta,
ktore wykorzystuje do radzenia sobie z oporem powietrza.
e Wykonaj ¢wiczenie w kartach pracy- cz.4, s. 52-53
2. Pobaw sie przy muzyce i wykonaj ¢wiczenia w podskokach.
https://www.youtube.com/watch?v=n70IPFcyZRU
3. Postuchaj ciekawostek o bocianie.



https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU

Bociany sg gatunkiem chronionym w Polsce. Wracaja z cieptych krajéw w marcu lub w
kwietniu. Zamieszkujg tereny, na ktdrych znajduje sie duzo pdl, laséw, tak. Po przylocie
natychmiast biorg sie za przebudowe starego gniazda lub budujg nowe. Najczesciej robig to
w poblizu siedzib ludzkich, np. na dachach, stupach, budynkach gospodarczych. Znoszg
materiat, uktadajg gatazki i pilnujg, aby gniazda nie zajat inny bocian. Kiedy gniazdo jest
gotowe, samica sktada jaja. Wysiaduje je na zmiane z samcem. Kiedy jeden ptak jest w
gniezdzie, drugi zajmuje sie zdobywaniem pozywienia. Bociany jedzg wytgcznie zwierzeta,
np.: pasikoniki, dzdzownice, slimaki, gryzonie, mate ryby, weze, krety, tasice, gronostaje,
miode zajace i piskleta ptakdw. Zaby wcale nie sg ich ulubionym pokarmem.

4. Jesli pogoda dzis sprzyja wybierz sie z rodzicem, rodzeristwem na spacer. Moze uda
Ci sie zaobserwowad na niebie ptaki, ktdre przylatujg wiosng.

7.04.2021 (sroda)
Tematyka: Wiosenne powroty

1. Na Dzien dobry wykonaj ¢wiczenia oddechowe.



Zabawa ruchowa potaczona z ¢wiczeniami oddechowymi — Jestem lekki jak piorko.

Sztuczne pidrko dla dziecka ( moze byé wyciete z papieru) odtwarzacz CD, nagranie
spokojnej melodii. Rodzic rozdaje dziecku pidrko. Podczas muzyki dziecko spaceruje
i podrzuca pidrko do gory. Za pomocg wydychanego powietrza prébuje utrzymadé
pidrko jak najdtuzej w powietrzu. Podczas przerwy w muzyce zatrzymuje sie i patrzy,
jak piérko opada na podtoge, po czym kfadzie sie na dywanie i obserwuje pidrko.

2. Ateraz poznaj nowa literke- F, f.
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e Wykonaj ¢wiczenia w kartach pracy- cz.4.5.60-63
( nie zapomnij o czytaniu tekstéw w kartach pracy!)
3. Wykonaj prace plastyczng -Bocian
Na pewno mama znajdzie w swojej kosmetyczce ptatki kosmetyczne, jesli masz tez
kolorowy papier, klej i nozyczki mozesz wykonac ciekawg prace plastyczng .

L.



4. Jesli pogoda sprzyja wybierz sie na spacer i pobaw sie na Swiezym powietrzu.




8.04.2021 ( czwartek)

Tematyka: Wiosenne powroty

1. Zacznij dzien od gimnastyki.

Cwiczenia poranne:

o Cwiczenie orientacyjno-porzadkowe Motyle - Dzieci zamieniajg sie we fruwajace
motyle. Na przerwe w muzyce siadajg, kucajg na gateziach drzew.

o Cwiczenie wyprostne Kwiaty. Wiosna budzi kwiaty - siad kleczny. Obudzony kwiat
rosnie i jest coraz wiekszy (dzieci stajg az na palce).

e Sktony boczne Odgfosy wiosny. Siad skrzyzny. Dzieci nastuchujg co stychaé na tgce -
wykonujg sktony bocznej dotykajgc uchem kolana lewego, prawego.

2. Ateraz zapraszam na zabawe Wiosenna matematyka
Przygotujcie razem dowolne liczmany, np. klocki a nastepnie przedstawiajcie dzieciom
sytuacje. Dzieci uktadajg liczmany, liczg je i odpowiadajg na pytanie a potem zapisujg
dziatanie matematyczne np. 2+3=5

Propozycje sytuaciji:
e Pewnego dnia zakwitty na face 2 stokrotki; nastepnego dnia  zakwitty
jeszcze 3. lle stokrotek zakwitto na fgce?

e Na face rosto 8 stokrotek. Dzieci zerwaty 4 stokrotki. lle stokrotek zostato?

e W stoneczny dzien nad tgka fruwaty 4 motylki cytrynki. Za chwile przyleciato
jeszcze 6 motylkéw. lle motylkdéw fruwa teraz nad tgka?

e Na kwiatach siedziato 10 motylkéw cytrynkdow. 3 motylki odfrunety. lle
motylkdéw zostato na kwiatach?



3. Cwicz stuch fonematyczny- zabawa Co to za ptak?
Rodzic podaje gtoski, a dzieci wymyslajg nazwy ptakdw rozpoczynajace sie tymi
gtoskami. Np.:
a — albatros; b — bocian; d — dudek; g — gawron; j — jemiotuszka; k — kukutka; m —
mewa;
o— orzet; p — pliszka; r — raniuszek; s — sowa; w —wrona.

Sprébuj takze dzieli¢ nazwy ptakéw na sylaby, potem na gtoski.

4. Postuchaj piosenki Zabie kroki i sprébuj wykonaé dowolny uktad taneczny do
piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoMOsHg

5. Wykonaj ¢wiczenia w kartach pracy- cz.4,s. 54-55

9.04.2021 (piatek)

Tematyka: Wiosenne powroty

1. Obejrzyj prezentacje: ( popros rodzica o odczytanie ciekawostek o naszych ptakach)
,Powroty ptakow”
Do Polski zaczyna zlatywac coraz wiecej ptakéw zwiastujgcych wiosne: skowronek, zuraw,
bocian, jaskétka, jezyk, czajka i wiele innych. Lasy opuszczajg jemiotuszki, gile i czeczotki,

ktore spedzajg u nas zime.

Skowronki — sg Scisle zwigzane z krajobrazem rolniczym. Nie bez powodu méwi sie, ze rolnik
wychodzi w pole ze skowronkiem i ze skowronkiem ktadzie sie spac.

Czajki-sg czestymi zwiastunami wiosny. Juz w marcu przylatuja na legowiska. Niestety, czajka
jest coraz bardziej nieobecna z powodu drapieznictwa liséw psoéw, kotdw, wron czy srok to
przyczynia sie do statego spadku liczebnosci tych wspaniatych ptakow.


https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg

CZAJKA

Jaskoétki- Przylatujg juz gdy wiosna zadomowia sie w Polsce na dobre, w potowie kwietnia.
Jaskotki znane sg z tego, ze dzieki ich zachowaniu mozemy przewidzie¢ pogode. Jak mowi
madros¢ ludowa: gdy jaskotki nisko latajg to znaczy, ze bedzie padato.

JASKOLKA

Zuraw- jest jednym z pierwszych zwiastundw wiosny. Ptak ten wraca do Polski na przetomie
lutego i marca. Réwniez w maju moze sie zdarzy¢, ze ustyszymy nad gtowami donosny
gardtowy gtos zwany klangorem i zobaczymy przelatujgcy klucz zurawi. Zuraw to najokazalszy
i najwiekszy z naszych ptakow.

Ssabrzs Natiansl Park - Poland S Z U RAW

Jezyki— ptaki te przylatuja do Polski na przetomie kwietnia i maja to znak, ze juz wiosna w petni.
Sylwetka tego ptaka przypomina jaskétke, ale blizej mu do kolibra. Dawniej jerzyki gniazdowaty
w skatach i w lasach.



2. Poéwicz przy muzyce- Wiosenne zabawy.
https://www.youtube.com/watch?v=iH2zc5tkHPo
3. Wykonaj prace plastyczng Zabka z kdtek.

Proste do przygotowania zabki z kétek: idealne zadanie dla przedszkolakéw. Doskonate na
wiosenny czas dla dzieci, ktére ¢wiczg wycinanie po okregu a jednoczesnie majg ochote na prace
plastyczng z zabka w temacie. ( bocka juz robiliscie, przyda mu sie kolezanka)

Materiaty i przybory:

e papier: niebieski, zielony, biaty

e filizanka i otéwek

e nozyczki

e Kklgj

e czarny marker

dziurkacz ozdobny w ksztatcie kota 2,5 cm

Zabki 7 bolek - An //mzéffa[wv

N /-
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https://www.youtube.com/watch?v=iH2zc5tkHPo
https://www.ceneo.pl/43860126#cid=20580&crid=181915&pid=1320




Pidra biato- czarne,

buciki czerwone;

uciekajg przed nim zabki,
bardzo przestraszone. ( bocian)
Juz po lesie kuka,

gniazdka sobie szuka.

Jak znajdzie, podrzuca jaja,
niech inni je wygrzewaja. ( kukutka)
Wiosna do nas przyleciata

ta ptaszyna, czarna, mata.
Murowacd sie nie uczyta,

ale gniazdko ulepita . ( jaskétka)



e Spiewa wysoko
piosenki do stonka,
glos ma podobny
do drzenia dzwonka. (skowronek)
5. Woybierz sie na spacer, podziwiaj przyrode i baw sie dobrze!

POZDRAWIAMY!!!



