PROJEKT WYCHOWAWCZO - EDUKACYINY
DLA DZIECI 4 LETNICH
»NA PROBLEM BAJKA”

OPRACOWANIE: ALDONA KAMINIARZ



WSTEP
,, Bajka jest magicznym lustrem, pozwalajacym dziecku inaczej spojrzeé¢ na to, co wydaje sie trudne i nie do pokonania”.®

Bajki to najblizsze dziecku utwory, w ktérych swiat realny miesza sie z fantastycznym i razem tworzg zrozumiatg rzeczywisto$é. Dziecko
zapoznaje sie w nich z sytuacjami wzbudzajacymi niepokdj oraz znajduje cudowne rozwigzanie probleméw. W swiecie bajek mozna spotkaé
przyjaciot, przezy¢ cudowne przygody, a przede wszystkim pozby¢ sie leku.

Rozpoczeciem projektu byto pojawienie sie tematu, gtdwnie z inicjatywy dzieci, ktore dotychczas bardzo chetnie uczestniczyty w zajeciach
zwigzanych z tematykg bajek i przedstawien. Od dtuzszego czasu systematycznie czytajgc dzieciom wykorzystywatam pacynki i sylwety co za
kazdym razem spotkato sie z wielkg aprobatg maluchéw. Ku mojemu zdziwieniu tak mate dzieci z uwagg i zaangazowaniem stuchaty oraz
rozmawiaty na temat perypetii bohateréw. Z bajkowym $wiatem dzieci spotykaja sie w przedszkolu, jak i w $srodowisku rodzinnym. Swiat bajek
jest dla maluchow jedng z najbardziej ekscytujgcych i absorbujgcych krain, jakie poznajg we wczesnym dziecinstwie. Niemal wszystkie
przedszkolaki uwielbiajg stuchaé réznych opowiesci bajkowych, gdyz pokazujg im nieznany dotychczas, peten tajemnic obraz rzeczywistosci. W
realizacji projektu planuje postuzy¢ sie gtdwnie bajkami psychoedukacyjnymi i psychoterapeutycznymi. Majg one utatwié¢ dzieciom moéwienie i
oswojenie sie z trudnymi emocjami oraz wskaza¢ wtasciwe sposoby radzenia sobie z nimi. Wspomniane bajki zmodyfikuje do wieku i potrzeb
grupy, w ktorej pracuje. W projekcie planuje wykorzysta¢ teatrzyk oraz sylwety, ktére wtasnorecznie wykonam. Pozwoli mi to na jasniejsze
zobrazowanie problematyki bajek, jednoczesnie stanowi atrakcyjniejszg i bardziej dostepng forme dla dzieci.

Terapia przez bajki ma istotne znaczenie dla rozwoju dzieci. Petni nie tylko funkcje wychowawczg i terapeutyczng, ale rowniez relaksacyjng i
komunikacyjna. Poprzez stuchanie tego typu opowiadan, dzieci ucza sie na przyktadzie bohateréw, rozpoznawaé wtasne uczucia.?

Wprowadzajg przy tym pozytywne zmiany w swoim zachowaniu i poznajg nowe wzory postepowania. W trakcie mojej pracy zdgzytam
zapoznac sie z pragnieniami i problemami moich przedszkolakédw. Majac na uwadze petniejszy rozwdj dzieci, opracowatam projekt edukacyjny z
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wykorzystaniem bajek psychoedukacyjnych i terapeutycznych. Celem tego projektu jest wspomaganie rozwoju dziecka, pomoc w
przezwyciezaniu lekow wieku przedszkolnego oraz ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych. Mam nadzieje, ze przygotowane bajki
pomogg w budowaniu pozytywnych emocji w grupie oraz wskazg dzieciom sposoby radzenia sobie z trudnosciami.

ZALOZENIA PROJEKTU:

Nauczyciel realizujacy projekt: Aldona Kaminiarz, Anna Stachowiak.

Projektem zostang objete dzieci z grup ,,.Smerfy” oraz ,Misie”

Okres realizacji: X —XI12019r.

CELE GLOWNE:

- Pomoc w rozwigzywaniu sytuacji trudnych emocjonalnie dla dziecka tj. rozstanie z rodzicami, lek przed oSmieszeniem, bdlem, pojawienie sie
rodzenstwa.

- Zapoznanie z akceptowanymi spotecznie wzorami myslenia i dziatania.

- Dostarczenie dzieciom przyjemnosci, relaksu, redukowanie negatywnych emoc;ji.

CELE SZCZEGOLOWE - DZIECKO:

- Uwaznie stucha bajek.

- Rozmawia na temat ich tresci.

- Zwraca uwage na uczucia i emocje innych.

- Poznaje pozytywne wzorce zachowan spotecznych.

- Czerpie radosc ze wspdlnej zabawy.



METODY REALIZACJI PROJEKTU:

- Sfowna: rozmowa, objasnienie, opowiadania.

- Ogladowa: pokaz.

- Poszukujaca: praktycznego dziatania.

- Aktywizujgca: pantomima, drama, pedagogika zabawy.

FORMY REALIZACJI PROJEKTU:

- Indywidualna

- Zespotowa

PROMOWANIE WARTOSCI EDUKACYJNEJ WDRAZANEGO PROJEKTU:
- Informacja i zdjecia zamieszczone na stronie internetowej naszego przedszkola.
- Zorganizowanie w sali kacika bajek terapeutycznych.

- Wspdlne uktadanie bajki.

- Wystawy prac plastycznych.

SPODZIEWANE EFEKTY:

- Integrowanie grupy przez wspolng prace i zabawe.

- Poprawa koncentracji — wydtuzenie sie przedziatu uwagi.

- Podejmowanie wspdlnie z grupg uktadania bajki.

- Wzbogacenie wiedzy i nauczenie nowych stéw.



EWALUACIA:

- Obserwacja dziecka w codziennej praktyce.

- Przeprowadzenie rozméw z dzieémi i rodzicami pozwalajgcych okresli¢ zachowanie dzieci.
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HARMONOGRAM ZAJEC

Lp. Problem Tekst literacki Autor Srodki dydaktyczne

1. Lek zwigzany z rozfaka z »Zuzi— Buzi” Maria Molicka Ksigzka, sylwety, ksero do
najblizszymi osobami. kolorowania

2. Obowigzki — sprzatanie po ,O Michatku i Violi, ktérzy byli | Karolina Swiecicka Ksigzka, ptyta CD z muzyka
sobie zabawek. bataganiarzami” relaksacyjng, magnetofon,

sylwety

3. Bajka dla dzieci o pomaganiu | ,Bratisiostra” Katarzyna Szeliga Ksigzka, ilustracje, muzyka
innym i szacunku dla relaksacyjna — ptyta CD
starszych.

4, Uzywanie brzydkiego ,P0 co na Swiecie sg brzydkie Roksana Jedrzejewska - Wrdbel Ksigzka, ptyta z piosenkami
stfownictwa stowa?”

5. Bajka dla dzieci stosujgcych ,Lew Drapus” Dorota Gala Ksigzka, plastelina, ptyta z muzyka
przemoc wobec innych relaksacyjng
(drapanie, gryzienie, bicie,
kopanie).

6. Bajka dla dzieci, ktére nie »,Niegrzeczny kotek” Irena Szwainoch Ksigzka, sylwety, tamburyno.

wiedzg co jest dobre, a co
zfe.

Harmonogram zaje¢ moze ulec zmianie, w momencie zasygnalizowania/zauwazenia problemu, ktdry nalezatoby niezwtocznie rozwigzac, w celu

niesienia pomocy.







